
FICHE PROJET - ÉDUCATION ARTISTIQUE ET CULTURELLE

P'TITS MAUX D'MÔMES

P’tits maux d’mômes est un concert pop sensible et chaleureux qui explore, à travers des
chansons originales, les émotions, joies, peurs et secrets de l’enfance. Conçu comme un
voyage musical intimiste, il invite petits et grands à partager une expérience immersive entre
souvenirs, imagination et spectacle vivant. Porté par trois musiciens sur scène, ce spectacle
familial dès 6 ans mêle émotion, énergie et participation du public.

Caractéristiques du projet
Discipline : Musique
Public : à partir de 6 ans
Intervenant : Musiciens professionnels 
Durée du Spectacle : 45 mn 
Temps d’intervention pédagogique: 2 formules (optionnel)
Nombre de séances : à déterminer (suivant les options)
Structures : Établissements scolaires, Structures socio-culturelles, Établissements spécialisés
ou isolés, Structures communales et collectivités territoriales
Coût d'intervention : Forfait spectacle (Chaque projet étant unique, les frais de déplacement
et administratif sont établis sur devis)
Tarif : Contactez-nous pour un devis personnalisé 
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Description
« Papa maman, je veux aller voir un vrai concert comme ceux des grands ! »
 « C’est-à-dire ? »
 « Ben un concert, avec de vrais instruments, où on rigole, on crie et où on peut se lâcher, avec
des mots d’enfants mais pas de bébé. »

Ce projet a pour ambition d’offrir aux enfants une véritable expérience de concert en
musique actuelle, leur permettant de découvrir les premières vibrations et émotions d’un
moment « live », teinté de pop, de jazz, de funk et d’électro, au service de textes originaux.

La musique devient ici un puissant vecteur de rassemblement, invitant petits et grands à
partager un moment festif, vivant et fédérateur. Tout au long du spectacle, le public est
amené à interagir avec les musiciens et à devenir pleinement acteur des chansons.

Sur le fond, ce concert donne voix aux émotions de l’enfance, permettant aux jeunes
spectateurs de s’identifier, de mettre des mots sur leurs ressentis, leurs frustrations, leurs
colères ou leurs questionnements.

« La vie c’est pas toujours facile », « J’suis amoureux… », « Pourquoi on va à l’école ? », « Tu peux
m’l’acheter, s’il te plaît », « Pff j’ai la flemme », « Mais pourquoi c’est toujours moi qu’on gronde
? » : autant de thématiques qui composent l’univers sincère, drôle et touchant de P’tits maux
d’mômes.

Objectifs Pédagogiques
•  Faire découvrir aux enfants l’expérience du spectacle vivant à travers un concert adapté

à leur sensibilité

•  Sensibiliser le jeune public aux musiques actuelles (pop, jazz, funk, électro)

•  Favoriser l’expression des émotions, des ressentis et des questionnements de l’enfance

•  Développer l’écoute active et la participation du public

•  Encourager l’interaction entre artistes et spectateurs

•  Valoriser la parole de l’enfant à travers des textes qui lui ressemblent

•  Stimuler l’imaginaire, la créativité et l’identification personnelle

•  Renforcer la confiance en soi par l’expression collective

•  Promouvoir le partage intergénérationnel entre enfants et adultes

•  Éveiller la curiosité artistique et culturelle dès le plus jeune âge
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Photos
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